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Viditelnost

Ani na podzim a v zimé cyklisté
ze silnic nemizi, pro mnohé je totiz
kolo nejen z&bavou, ale

i kazdodennim dopravnim
prostfedkem. Ve tmé rozhoduiji
detaily. Budte vidéet!

Vyhodnoceni kvizu

V soutéznim kvizu kampane si
letos své znalosti ovéfilo témer
2 000 lidi. Podivéime se, jak si
cyklisté vedli a které otdzky
jim daly nejvice zabrat.

Partnefi

Realizace projektu by se
neobesla bez fady partnerd.
Podivejte se, komu zdlezi

na bezpecnosti cyklistd.

Se zimnim ¢asem se stmiva o hodinu dfiv.
Cyklisté, bud'te vidét!

V poslednich péti letech (2021-2025) se v fijnu, listopadu
a prosinci stalo 963 noc¢nich nehod cyklistll. Zemrelo pfi nich
22 lidi, 46 se tézce a 753 lehce zranilo. Nejvice obéti si vyzadal

fijien  a listopad, kazdy mésic po deseti. Ctyfi z péti zranénych
nebo usmrcenych cyklistt nabourali v obci.

Statistiky ukazuji, kdy k nehoddm dochdzi. Nejvice no¢nich nehod
cyklistll se stane mezi pdtou a sedmou hodinou ranni, kdy lidé
vyrdzeji do prdace. Zhruba pétina vSech nehod pfipadd na tyto
dvé hodiny. Druhou vinu pfindsi ve¢er mezi 17. a 21. hodinou.

.Na podzim a v zimé neni kolo jen na vylety, mnoho lidi na ném
denné jezdi do prace. Rdano vyrdZeji za tmy a po zméné casu
se setmi i dfiv, neZ se vrati domd. Ridici i cyklisté jsou v té dobé
c¢asto unaveni nebo spéchaji. Bez svétel a odrazek vsak cyklista
riskuje sveé zdravi,” fikd Ladislav Slansky, koordindtor projektu
Na kole jen s pfilbou .

Snizend viditelnost
neni jen noc

Za snizenou viditelnost se
povazuje kazdd situace, kdy
ucastnici provozu nedokdazou
dostatecné zretelné rozeznat
ostatni vozidla, osoby, zvifata
nebo predméty na silnici.
Patfi sem soumrak, svitdni,
mlha, snézeni, husty dést
nebo prljezd tunelem. Pocasi
se na podzim navic rychle
méni, slunce mlze béhem
chvile vystfidat mlha nebo
mrholeni. Svétla aut se
odrazeji v mokré silnici a nizko
stojici slunce osliuje fidice,
takze cyklista snadno splyne
s okolim.

Odrazky nestadéi,
rozsvitte svétla

Mdate na svém kole odrazky?
Oranzové na peddlech
a na paprscich kol, ¢ervend
odrazka vzdau a bild odrazka
vpfedu. Odrazky jsou soucasti
povinné vybavy a mely by byt
na kole vzdy. A pozor,
samotné odrazky za tmy
nestaci! Za snizené viditelnosti
musi byt jizdni kolo vybaveno
bilym svétlem vpredu
a &ervenym svétlem vzadu.




NA KOLE JEN S PRILBOU  3/2026 &,

Vysledky kvizu Na kole jen s pf¥ilbou

Od bfezna do fijna se do nadeho soutézniho kvizu zapojilo 1980 lidi. Dékujeme! Vice nez tretina (34,7 %)
odpoveédéla spradvné na vsechny Ctyfi otdzky a primérné skoére bylo 2,74 ze 4. Pravidla tedy zndte
docela dobre. Odpovéedi ale ukdzaly i pdr mytl, které na silnicich porad Ziji.

| USPESNOST PODLE OTAZEK - PODIL SPRAVNYCH ODPOVEDI |
Nejméneé jistoty panuje u povinnosti svitit

1. Co je jizdni kolo e 74,8 %
2 . Cyklista na chodniku _ 65,8 %
3. Jednosmérka v protisméru _ 77,3 %
4 - Syétla na kole (nejslab&i) 55,6 %

Nejvic chyb padlo u otdzky, zda musi mit kolo nebo kolobézka svétla. Spravné odpovédeélo jen 55,6 %
soutézicich. Zakon svétla vyzaduje za snizené viditelnosti. Vice nez tietina (37,2 %) si ale mysli, Ze musi
svitit vzdy. Tahle chyba je vlastné sympatickd: povinnost to sice neni, ale svitit i ve dne doporucujeme.
Ridi¢ vas pak uvidi dFiv.

Po chodniku smi na kole jet jen dit& mladsi 10 let. Ctvrtina sout&Zicich (28 %) se presto domnivd,
Ze na chodnik se smi, kdyZ kousek ddl navazuje cyklostezka. To neplati. Do mista, kde stezka zacing,
se jede po silnici, nebo se kolo vede.

Témér kazdy pdaty neveédél, ze pravidla pro jizdni kola plati i pro kolobézky a za splnéni technickych
podminek i pro jejich elektro verze.

Tady jste byli nejuspésngjsi (77,3 %). Do jednosmérky v protisméru se na kole smi, jen pokud to povoluje
dopravni znaceni.

V anketni otdzce by tfetina soutézicich u cyklistd tolerovala 0,2 nebo 0,5 promile. Cyklista je ale fidic¢
a i pro néj plati nulovda tolerance. Zardzejici je, ze alkohol by castéji tolerovali ti, kdo zvladli véechny
znalostni otazky (35,3 %), nez ti s nulovym skore (22,5 %). Znalost pravidel tedy jedté& neznamend jejich
dodrZzovdni.

.Kviz potvrdil, Ze pravidla lidé v hrubych rysech znaiji. Problém je spis v detailech a v ochoté je brat
vazné, typicky u alkoholu,” fik& Ladislav Slansky z Tymu silniéni bezpecnosti.
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Na kole jen s pfilbou: kontaktni
kampané po celé republice

Letosni kontaktni kampan projektu Na kole jen s pfilbou
pfinesla 97 akci, na kterych se cyklisté sezndmili s pravidly
bezpecné jizdy formou praktickych ukdzek. Dalsi desitky akci
usporddali partnefi s vyuzitim materidld projektu.

Kontaktni kamparn je po celou dobu projektu jeho stézejni
soucdsti. Letos jsme na ni spolupracovali s horskymi
z&chrandri, Policii CR, mé&stskymi policisty, koordindtory BESIP
a dalsimi partnery po celé Ceské republice. Jako vyznamny
partner se k projektu opét pripojila Policie CR, kterd materidly
projektu vyuzivala také ve vlastni preventivni ginnosti.

S nadimi lektory se cyklisté mohli setkat na cyklostezkdch,
ve méstech i na hordch. Projekt se letos programové zaméfil
také na mésta a na lidi, ktefi kolo, kolobéZku nebo jejich
elektrické varianty pouzivaji kazdy den. V lété jsme opét

navstivili pfimeéstské a letni tabory.

Na stanovistich cyklohlidek si projizdéjici mohli odpocinout
a zdroven se na praktickych ukdzkdach dozvédét:
» jak se starat o technicky stav kolag,
e jakd je povinnd vybava jizdniho kola,
» jak byt vidét pro ostatni ucastniky provozu,
e jakd pravidla dodrzovat i mimo pozemni komunikace,
v&etné cykloturistické etikety.

Dékujeme vSem partnerlm, ktefi s ndmi letos pomdhali Sifit
bezpecnou cyklistiku.

Partneri

Tento projekt by v takovém meéfitku nefungoval jiz fadu let bez partnerd, ktefi spole¢né s nami usiluji
o zvys$eni bezpecnosti silni¢niho provozu, s dlrazem na bezpecnou cyklistiku.
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